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Was konnen
Manager flir ihren
Auftritt im Beruf
vom Bundeskanzler
lernen?

e Berliner Tramerm und Schau-
spailerin Acele Landawer weifl,
wte e wherzeugende Rede warkt.
Fur Kurricrewell analysiert sie den
Auftritt des Hundeskanzlers.

Voonr Anere Lanpaves
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inte bedingt, sich anderswo Halt
i vorschaflen, Der Kaneler nutst
dus Stehpult, um sich mit gestreck-
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sumindest im Hereich des
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stiitzen sie sich mit einer Kirper-
seate auf. Die linke Hand wver-
schwindet dabei hiiufig in der Ho-
sentasche. Diese Redner ,spre-
chen” ausschlieflich mit der
rechten  Kirperseite. Nun
wissen wir aus der MNeuro-
physiologie, dass der rech-
ten Korperseite die linke
Gehirnhalfte  zugeordnet
ist, die [ir Rationalitat, In-
tellekt und Logik steht. Der
rechten Gehirnhilfte, die fiir Ge-
fithl, Empathie und Kreativitat
steht, ist dagegen die linke Edrper-
seite zugeordnet. Da fast alle
Redner aus Wirtschait und Poli-
tik ausschlieBlich ihre rechte
Képerhallte sprechen lassen,
unt niemals mit der linken
Hand ihre Worte gestisch un-
terstutzten, [{E‘SE‘hWEigE
denn fest auf zwei Beinen
stehend eine  beidseitig
synchrone Kérpersprache
einsetzen, 15t das ein Indiz
dafiir, dass ihre Gefithle
cindeutig nicht beteiligt
sind. Die Frage ist: Wo ist ihre
emotionale Intelligenz und wie
wollen sie damit unsere Herzen
erreichen?

Wenn Sie auf Ihre Zuhorer
wiihrend der gesamten Prisen-
tation souveran und selbstsi-
cher wirken und sie mit Herz
und Humor erreichen wollen,
dann stellen Sie sich fest auf
beide Beine, Halten Sie eine ge-
wisse Spannung in [hren Gesif-
muskeln. Gewichtsverlagerun-
gen, Auf- und Abwippen oder
n- und Hertinzeln sind dann
wht moglich. Achten Sie aber

te darauf, dass Sie diese
Spannung nicht auf die Arme
tbertragen, damit Sie frei

und harmonisch
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